
Speiseplan vom 00.09.2025 bis 07.09.2025

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert
Mo.  01.09. Kartoffeleintopf mit Fleischeinlage Heiße Vanillesuppe mit Nudeln Joghurtbecher

Di.   02.09. Hackbraten, Soße, gestovter Kohlrabi 

Partoffelpürree 

Spaghetti Carbonarasoße Pfirsichkompott

Mi.   03.09. Krautsalat in Rahm Gefüllte Paprikaschote, Tomatensoße 

Butterreis

Toast Hawai Birne

Do.  04.09. Putengulasch mit Pilzen, Nudeln Gemischter Salatteller mit Mozzarella, 

Brot

Fr.   05.09. Frühlingssuppe Süß-Saurer Brathering, Butterbohnen 

Bratkartoffeln und Remoulade

Bauernomelett mit Gewürzgurke

Sa.  06.09. Quarkbecher

So.  07.09.     Eisdessert

Speiseplan vom 08.09.2025 bis 14.09.2025

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert

Buttermilchdessert

Schweinenackenbraten, Soße, Broccoli und Petersilienkartoffeln

Bunter Bohneneintopf mit Fleischeinlage

"



Mo.  08.09. Graupensuppe mit Kochwurst Milchreis mit Zimt und Zucker Pflaumenkompott

Di    09.09. Frikadelle, Soße Blumenkohl, Kartoffeln Roter Heringssalat mit Kartoffelrösti Pudding 

Vanillegeschmak

Mi.   10.09. Gebackener Leberkäse, Soße, 

Ananaskraut und Kartoffelpüree

Gemüsepuffer mit Feta Apfel

Do.  11.09. Gemischter Salat Hähnchengeschnetzeltes mit  Champignons 

und Spätzle

Nudel Spinatauflauf, Cherrytomate mit 

Käse überbacken

Fr.   12.09. Klare Brühe mit 

Einlage

Rotbarschfilet,warmer Kartoffelsalat mit 

Speck und Lauchzwiebeln

Spiegelel, warmer Kartoffelsalat mit 

Lauchzwiebeln

Sa.  13.09. Stachelbeerkompott

So.  14.09. Eisdessert

Speiseplan vom 15.09.2025 bis 21.09.2025

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert

Mo.  15.09. Bunter Möhreneintopf mit 

Schweinebauch

Marillenknödel mit Vanillesoße Joghurt

Di.   16.09. Kohlroulade, Soße, Schmorkohl, 

Petersilienkartoffeln

Spaghetti mit Tomatensoße und 

Parmesan

Pudding 

Vanillegeschmack

Mi.   17.09. Spinat, Rührei und Salzkartoffeln Gyrossuppe, Brot Banane

Do.  18.09. Salat Hähnchenbrust mit orientalischem Reis, 

Currysauce

Knusprige Gemüsefrikadelle, 

Kartoffelspalten und Dip

Fr.   19.09. Erdbeerfruchtsuppe Fischstäbchen, Buttersoße, Kartoffeln 

und Gurkensalat

Spiegelei, Buttersoße, Kartoffeln und 

Gurkensalat

Erbseneintopf mit Kasselereinlage

Rinderschmorbraten, Soße, Kaisergemüse und Kartoffeln



Sa.  20.09. Fruchtcocktail

So.  21.09. Rote Grütze mit Sahne

Speiseplan vom 22.09.2025 bis 30.09.2025

Vorspeise Menü 1 Menü 2 Dessert

Mo.  22.09. Linseneintopf mit Bockwurst Nudeln mit Backobst Erdbeerjoghurt

Di.   23.09. Gebackener Leberkäse, Soße, 

Sauerbrau und Kartoffeln

Spiralnudeln mit Gemüsebolognese und 

Parmesan

Aprikosenkompott

Mi.   24.09. Hähnchenschenkel. Soße, Rotkohl und 

Kartoffeln

Gebackener Camembert mit 

Preiselbeeren und Brot

Do.  25.09.      Kasselernacken, Soße, Rahmwirsing 

und Petersilienkartoffeln

Hafer-Möhrenbratling, Kräuterdip und 

Kroketten

Birnensaft

Fr.   26.09. Broccolicremesuppe Seehechtfilet, Zitronensoße, Salzkartoffeln 

und Möhrensalat

Rührei, Zitronensoße, Salzkartoffeln und 

Möhrensalat

Sa.  27.09.

Hühnersuppe mit Eierstich

Stracciatella 

Quarkcreme

So.  28.09.
Putenschnitzel, Soße, Mischgemüse und 

Kroketten

Eis mit warmen 

Kirschen

Mo.  29.09      Bunter Eintopf mit Nudeln und 

Rindfleisch

Grießbrei mit Blaubeeren Marillenkompott

Di.   30.09. Selleriesalat Hackbällchen Toscana, Tomatensoße 

und Nudeln

Nudeln mit Tomatensoße und Parmesan

Weißkohleintopf mit Hackbällchen

Geschmorte Putenoberkeule, Rahmsoße, Leipziger Allerlei, Herzoginkartoffeln




